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¡Puedes hacer tu pedido con la
antelación que desees! ¡No tienes
que esperar hasta la fecha límite!

Las fechas rojas son PLAZOS DE PEDIDO
Las fechas verdes son DÍAS DE RECOGIDA

Las cajas deben
encargarse y
pagarse por
adelantado.

Todos los pedidos
deben realizarse

antes de las 16:00
del jueves, fecha

límite.

Entrega de cajas:
Jueves, de 12:00 a

18:00.

Las cajas de
alimentos frescos
que no se recojan
antes de las 18:00

del jueves serán
donadas.

{

$5$5 SNAP/EBTSNAP/EBT ¡RECETAS

SALUDABLES

INCLUIDAS!

¡Los usuarios de SNAP/EBT
pueden pedir cajas de

alimentos frescos en línea a
través de nuestro portal

seguro, ahorrándole así el viaje
de hacer el pedido en persona!

https://snaponline.foodsharesc.org

¡A UN PRECIO
ESTUPENDO!

UNA CAJA DE FRUTAS Y
VERDURAS FRESCAS

IMPULSADO POR

Para obtener más información o
para saber cómo realizar un pedido:

info@FoodShareCharleston.org
(843) 405-8901



Las cajas de productos frescos contienen entre 8 y 9 kilos de
frutas y verduras frescas. Su contenido cambia semanalmente, lo
que las convierte en una forma asequible y divertida de comer
sano a precios más bajos que los de los supermercados. Cada
caja incluye también recetas exclusivas, consejos e información
nutricional para animarte a ampliar tus horizontes culinarios,
probar nuevos platos y comer de forma más saludable.

Info@FoodShareCharleston.Org
(843) 405-8901

UNA VARIEDAD DE 9
A 11 FRUTAS Y

VERDURAS
DIFERENTES

¿QUÉ CONTIENE?

¡RECETAS
SALUDABLES

TAMBIÉN!
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un programa de


